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LOGO PRAKTIJK

TRAJECT  VOOR  HOND  EN  KAT

Gewrichts Support Traject
Artrose is meer dan slijtage. Laaggradige ontsteking, pijn, een energietekort in de
kraakbeencellen en de darm-gewricht-as spelen allemaal mee. Dit traject werkt daarom in
lagen die op elkaar voortbouwen, naast gewicht, beweging en de pijnbestrijding van de
dierenarts.

Voor wie?

Artrose Gewrichtsslijtage Heup- of elleboogdysplasie Stijfheid na rust

Chronische gewrichtspijn Preventie bij pups en grote of actieve honden

Na een orthopedische operatie

Het traject in één oogopslag

Start
BIJ CHRONISCHE
ARTROSE

Darm Herstel Traject

Laag 1
LANGDURIG

Preventieve basis

Laag 2
BIJ PIJN OF STIJFHEID

Pijn ondersteunen

Laag 3
BIJ CHRONISCHE
ARTROSE

Chronisch

Leefstijl: de sterkste hefboom

Wat u kunt verwachten

Een eerlijk oordeel over het structurele effect vraagt minimaal drie maanden. Geen verbetering na zes
weken? Overleg met uw behandelaar.

Houd uw dier slank. Elke kilo minder ontlast de gewrichten direct.

Dagelijks regelmatige, rustige beweging in rechte lijnen werkt beter dan af en toe heel intensief.

Antislipmatten, een goed orthopedisch ligbed en hulp bij trappen en de auto voorkomen
overbelasting.

Week 1 tot 2 Minder pijnreacties en makkelijker opstaan.

Week 2 tot 6 Minder stijf na rust en soepeler bewegen.

Maand 2 tot 3 Kraakbeenherstel, een trager proces, en meer speelzin.

Vanaf maand 3 Onderhoud. Pijnmedicatie alleen in overleg met de dierenarts aanpassen.
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LAAG  1 Preventieve basis LANGDURIG

Voor elke gewrichtspatiënt en als preventie: bij grote rassen al tijdens de groei als pup, verder vanaf 2
tot 5 jaar, afhankelijk van de grootte van de hond. Doel: kraakbeen opbouwen en slijtage vertragen.

Mobility Support Collageen type II, hyaluronzuur en groeifactoren uit eierschaalmembraan
als bouwstoffen voor kraakbeen.

O-Mega Blend Omega-3 uit calanusolie remt ontsteking en ondersteunt het
gewrichtsvocht.

Histamine Balance MSM als bouwstof en quercetine tegen laaggradige ontsteking.

LAAG  2 Pijn ondersteunen BIJ ZICHTBARE PIJN OF STIJFHEID

Laag 1 plus:

PEA Complex Ondersteunt pijnregulatie via het eigen systeem van het lichaam.

CBD olie Optioneel, vooral als pijn en stress elkaar versterken.

LAAG  3 Chronisch BIJ CHRONISCHE ARTROSE

Laag 1 en 2 plus:

Liposomale Curcumine Remt ontsteking en het enzym dat kraakbeen afbreekt.

Myco Immune Complex Bètaglucanen die de ontsteking in het gewricht helpen temperen.

Liposomale Co-enzym
Q10

Ondersteunt de energieproductie in de kraakbeencellen.

Shilajit Optioneel bij langdurig gebruik.

Dosering. Eerste maand tweemaal daags de therapeutische dosering, daarna eenmaal daags. Kat en
CBD olie: start met 1 druppel 2 tot 3 keer per dag, maximaal 2 tot 3 druppels per keer.

Veiligheid

PERSOONLIJK  ADVIES  VAN  UW  BEHANDELAAR

Naam dier

Startdatum

Dosering

Eventueel aanvullend consult met behandelaar

Eventuele aanvullingen uit andere trajecten

Gebruikt uw dier pijnstillers (NSAID's zoals meloxicam of carprofen), Librela of prednisolon?
Combineren in overleg; afbouwen alleen via de dierenarts.

Direct naar de dierenarts bij plotseling kreupel lopen, een poot niet neerzetten, een dik of warm
gewricht, koorts of pijn bij rug of nek.

Katten verbergen pijn. Minder springen of minder poetsen kan een teken van artrose zijn.
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