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LOGO PRAKTIJK

TRAJECT  VOOR  HOND  EN  KAT

Metabool Balans Traject
Bij diabetes, insulineresistentie en overgewicht reageert het lichaam minder goed op
insuline. Laaggradige ontsteking vanuit de darm en een tekort aan energie in de cellen
spelen daarbij mee. Dit traject werkt in drie fasen aan darm, insulinegevoeligheid en
celenergie, altijd naast de behandeling van de dierenarts.

Uitsluitend in overleg met uw dierenarts

Voor wie?
Diabetes, naast insuline Insulineresistentie Overgewicht

Leververvetting of verhoogde leverwaarden Spierverlies Aanhoudende vermoeidheid

Het traject in één oogopslag

Fase 1
WEEK 1 TOT 6

Darm en ontsteking

Fase 2
WEEK 6 TOT 14

Insulinegevoeligheid

Fase 3
WEEK 14 TOT 22

Celenergie

Voeding en beweging

Volgt uw dier een dieet van de dierenarts? Stap alleen in overleg over. Een andere voeding verandert de
insulinebehoefte.

Wat u kunt verwachten

Verander de insulinedosering nooit zelf. Het traject kan de insulinebehoefte verlagen; laat de
bloedsuiker daarom regelmatig controleren.

Vers, gevarieerd vlees met gemalen groenten en voldoende dierlijk eiwit voor spierbehoud.

Vaste maaltijdtijden, zeker bij insuline.

Dagelijks rustig bewegen en bij overgewicht geleidelijk opbouwen. Geen zware inspanning bij een
instabiele diabetes.

Week 1 tot 6 Een stabielere darm, meer energie en betere ontlasting.

Week 6 tot 14 Betere benutting van glucose; de insulinebehoefte kan dalen.

Week 14 tot 22 Meer uithoudingsvermogen, spierbehoud en een stabielere bloedsuiker.

Vanaf maand 6 Een stabiel gewicht en een betere conditie.
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FASE  1 Darm en ontsteking WEEK 1 TOT 6

De darm en het immuunsysteem stabiliseren en laaggradige ontsteking verlagen.

Prebiotic Fibers Voeden de gunstige darmbacteriën.

Biofilm Balance Breekt schadelijke biofilm in de darm af.

Liposomale Vitamine C Antioxidant die cellen beschermt.

Liposomale Curcumine Remt ontsteking en leververvetting.

Myco Immune Complex Bètaglucanen voor balans in het immuunsysteem.

FASE  2 Insulinegevoeligheid WEEK 6 TOT 14

De cellen weer gevoeliger maken voor insuline.

Metabolic Balance Berberine en NAC ondersteunen de suikerstofwisseling en de lever.

Omega 3 Voor soepele celmembranen en insulinegevoeligheid.

PEA Complex Remt ontsteking en pijn.

FASE  3 Celenergie WEEK 14 TOT 22

Longevity Support en Liposomale Co-enzym Q10 ondersteunen de energieproductie in de cellen,
Relax Support levert magnesium en Liposomaal Glutathion beschermt de lever.

Controle

Laat bloedsuiker en leverwaarden controleren
voor de start en bij elke nieuwe fase. Bij
diabetes bespreekt u de bloedsuikercurves
met de dierenarts.

Op indicatie

Bij veel stress: Adaptogen Complex. Bij
uitgesproken darmklachten eerst het Darm
Herstel Traject.

Dosering. Eerste maand tweemaal daags de therapeutische dosering, daarna eenmaal daags, volgens
het advies van uw dierenarts.

Te lage bloedsuiker herkennen

PERSOONLIJK  ADVIES  VAN  UW  BEHANDELAAR

Naam dier

Startdatum

Dosering

Eventueel aanvullend consult met behandelaar

Eventuele aanvullingen uit andere trajecten

Signalen: trillen, wankelen, onrust, sufheid of een aanval. Wrijf honing of glucosestroop op het
tandvlees en bel direct de dierenarts.

Bij katten kan diabetes in remissie gaan en daalt de insulinebehoefte soms snel. Extra controle is dan
nodig.

Metabolic Balance niet starten bij een instabiele diabetes zonder begeleiding van de dierenarts.
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