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LOGO PRAKTIJK

TRAJECT  VOOR  HOND  EN  KAT

Nier Support Traject
Bij chronische nierziekte neemt de functie van de nieren langzaam af. Afvalstoffen uit de
darm, ontsteking en littekenvorming (fibrose) versnellen dat proces. Dit traject ondersteunt
de nieren via de darm-nier-as, remt ontsteking en beschermt de niercellen, altijd naast de
behandeling van de dierenarts.

Uitsluitend in overleg met uw dierenarts

Voor wie?
Chronische nierziekte, vroege stadia Verhoogde nierwaarden Eiwitverlies via de urine

Lage urineconcentratie Oudere en risicodieren Herstel na acute nierschade

Het traject in één oogopslag

Fase 1
WEEK 1 TOT 6

Ontlasten en
stabiliseren

Fase 2
WEEK 6 TOT 14

Herstellen

Fase 3
WEEK 14 TOT 22

Bescherming

Fase 4
VANAF MAAND 6

Onderhoud

Voeding en vocht
Vocht is bij nierziekte het belangrijkste. Droogvoer bevat maar 5 tot 10% vocht; vers voer helpt de
nieren direct. Kies hoogwaardig, gevarieerd vers vlees (voor de hond met 20% gemalen groenten). In
vroege stadia is eiwitbeperking meestal niet nodig en kan die juist spierverlies geven.

Bespreek de voeding altijd met uw dierenarts. Bij hoge fosfaatwaarden is aanpassing nodig, bijvoorbeeld
met een fosfaatbinder bij de maaltijd. Katten drinken vaak te weinig: een drinkfontein en natvoer helpen.

Wat u kunt verwachten

Laat de nierwaarden elke drie maanden controleren met bloed- en urineonderzoek. Bij
vergevorderde nierziekte of medicatie is een persoonlijk consult nodig.

Week 1 tot 6 Minder afvalstoffen uit de darm, een alerter dier en betere ontlasting.

Week 6 tot 14 Bij de volgende controle mogelijk minder eiwitverlies via de urine.

Week 14 tot 22 Stabielere nierwaarden, betere eetlust en conditie.

Vanaf maand 6 Onderhoud, met controle van de nierwaarden elke drie maanden.
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FASE  1 Ontlasten en stabiliseren WEEK 1 TOT 6

De darm stabiliseren, zodat er minder afvalstoffen naar de nieren gaan.

Prebiotic Fibers Voeden darmbacteriën die ureum afbreken.

Biofilm Balance Breekt schadelijke biofilm in de darm af.

Liposomale Vitamine C Antioxidant die cellen beschermt.

Liposomale Curcumine Remt ontsteking en littekenvorming.

Liposomale Lactoferrine Ondersteunt darmbarrière en weerstand.

FASE  2 Herstellen WEEK 6 TOT 14

Littekenvorming remmen en de niercellen beschermen met Longevity Support, Myco Immune
Complex en Omega 3.

FASE  3 Bescherming WEEK 14 TOT 22

Liposomale Co-enzym Q10 en Liposomaal Glutathion ondersteunen de energie in de niercellen en
beschermen tegen oxidatieve schade.

FASE  4 Onderhoud VANAF MAAND 6

Longevity Support, Omega 3 en Prebiotic Fibers, afgestemd op de nierwaarden.

Aanvullingen op indicatie

Misselijkheid of slechte eetlust: CBD olie.
Hoog ureum: Green Detox.
Vermoeidheid of bloedarmoede: Vitamine B-
Complex.
Pijn of stress: PEA Complex of Adaptogen
Complex.

Direct naar de dierenarts

Bij niet eten (kat: langer dan een dag),
braken, sufheid, ammoniakgeur uit de bek of
geen urine.

Thuis. Laat ook de bloeddruk meten (vaak verhoogd bij nierziekte) en houd gewicht, eetlust en
drinkgedrag bij.

Dosering. Eerste maand tweemaal daags de therapeutische dosering, daarna eenmaal daags, volgens
het advies van uw dierenarts.

Veiligheid

PERSOONLIJK  ADVIES  VAN  UW  BEHANDELAAR

Naam dier

Startdatum

Dosering

Eventueel aanvullend consult met behandelaar

Eventuele aanvullingen uit andere trajecten

Stop of verander voorgeschreven medicatie of dieet nooit zelf, en meld alle supplementen aan uw
dierenarts.
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