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TRAJECT VOOR HOND EN KAT

Ouderdom Support Traject

Ouder worden is geen ziekte, maar het lichaam verandert wel. De energieproductie in de
cellen neemt af, er ontstaat sluimerende ontsteking (inflammaging) en verouderde cellen
stapelen zich op. Dit traject ondersteunt die processen, met een vaste basis en aanvullingen
op maat.

Voor wie?
Minder energie of uithoudingsvermogen Stijfheid en gewrichtsklachten
Vergeetachtigheid of desoriéntatie Onrustig slapen Minder weerstand

Preventie vanaf middelbare leeftijd

Het traject in één oogopslag

Basis Aanvulling Aanvulling
ALTIJD BIJ GEWRICHTSKLACHTEN BIJ COGNITIEVE ACHTERUITGANG
Cellulaire energie en Beweging Brein en weerstand

bescherming

Wanneer beginnen?

Als ondersteuning zodra de eerste tekenen van veroudering zichtbaar worden, of als preventie vanaf
middelbare leeftijd. Grote rassen worden eerder oud dan kleine; uw behandelaar adviseert het juiste
moment.

Wat u kunt verwachten

Week 2 tot 4 Meer energie en alertheid.

Maand 1tot 2 Meer vitaliteit, soepeler bewegen en een betere oriéntatie.
Maand 2 tot 3 Meer speelzin en een betere weerstand.

Vanaf maand 3 Dagelijks onderhoud, als traject voor de lange termijn.

Laat een ouder dier minstens jaarlijks nakijken door de dierenarts, met bloedonderzoek. Achter
‘'ouderdom’ kan een behandelbare aandoening schuilgaan, zoals pijn of een schildklier-, nier- of
hartprobleem.
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£ Energie en bescherming ALTIID

De vaste basis voor elk ouder dier.

Longevity Support NAD+ en resveratrol voor de energie in de cellen, ergothioneine voor
bescherming van zenuwcellen.

Liposomale Co-enzym Ondersteunt samen met Longevity Support de energieproductie in de

Q10 mitochondrién.

Liposomale Curcumine Remt de sluimerende ontsteking van het ouder worden.

Histamine Balance Quercetine en MSM ondersteunen het opruimen van verouderde cellen

en remmen ontsteking.

Liposomaal Glutathion Antioxidant die cellen en lever beschermt.

Beweging BIJ GEWRICHTSKLACHTEN

Mobility Support voor kraakbeen, PEA Complex voor pijnregulatie en O-Mega Blend tegen
ontsteking. Staat gewrichtspijn voorop? Kies dan het volledige Gewrichts Support Traject.

Brein en weerstand BIJ COGNITIEVE ACHTERUITGANG

Myco Adaptogen Complex met Lion's Mane voor het zenuwstelsel, Myco Immune Complex voor de
weerstand en Adaptogen Complex voor de stressrespons. Staan gedragsklachten voorop?
Ondersteun dan verder met het Gedrag Support Traject.

Thuis
Dagelijks rustig bewegen, liever vaker kort dan één lange wandeling.
Houd het brein actief met zoekspelletjes en af en toe een nieuwe route.
Vers voer met voldoende hoogwaardig eiwit voor spierbehoud, en aandacht voor gewicht en gebit.
Een vaste dagstructuur, een warm en goed ligbed, en een nachtlampje bij desoriéntatie.

Dosering. Eerste maand tweemaal daags de therapeutische dosering, daarna eenmaal daags als
onderhoud.

Veiligheid
® Bij hart-, nier- of leverproblemen en bij medicatie: eerst overleg met de dierenarts. Gebruikt uw dier
hartmedicatie, meld dan Co-enzym Q10.

o Direct naar de dierenarts bij veel drinken en plassen, afvallen, hoesten of benauwdheid, flauwvallen,
een aanval of plotselinge verwardheid.

PERSOONLIJK ADVIES VAN UW BEHANDELAAR
Naam dier
Startdatum
Dosering
Eventueel aanvullend consult met behandelaar
Eventuele aanvullingen uit andere trajecten
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